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UNIDAD 3  Autoevaluacion ara afrontar mejor la enfermedad
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1) En la enfermedad es importante la comunicacién con la familia

a) Saberlo todo sobre la enfermedad.
b) Abordar la conversacién con empatia, claridad y apoyo.
c) Informar primero sélo al paciente y luego a la familia.

2) En el Protocolo de los Seis Pasos de Buckman, el paso de la percepcién
consiste en

a) Iniciar la conversacién evaluando la percepcién que tiene el paciente de su estado.

b) Establecer un espacio para la conversacion que sea percibido como acogedor y seguro
por el paciente y los cuidadores.

c) Centrarse en el estado emocional del paciente.

d) Centrarse en el estado emocional del paciente y los cuidadores.

3) La normativa legislativa sobre la enfermedad de Parkinson puede variar en
funciéon del pais o la region. ;Cuales son los ambitos de trabajo mas habituales?

a) Grado de discapacidad y situacién de dependencia.
b) Medidas de proteccién juridica.

c) Ventajas y recursos generales.

d) Todo lo anterior.

4) Segun la Organizacion Mundial de la Salud

a) Discapacidad es cualquier restricciéon o impedimento que tenga una persona para realizar
una actividad con normalidad.

b) La discapacidad es una condicién desventajosa ante la que siempre hay que actuar.

c) Las personas con discapacidad no necesitan determinar el grado de su discapacidad.

d) La discapacidad no puede ser consecuencia directa de una caracteristica de la persona

5) Parkinson ’'s Europe es una organizacion no gubernamental que colabora
estrechamente con las instituciones europeas para defender los derechos y las
necesidades de las personas con enfermedad de Parkinson.

a) Verdadero
b) Falso

6) Los pacientes de EP no pueden tener derecho a cambiar su contrato de
tiempo completo a tiempo parcial tras el diagnéstico de la enfermedad.

a) Verdadero
b) Falso

7) Con el avance de la enfermedad, la Comisién para la Concesién de Licencias
de Conducir y Vehiculos evaluara en qué medida la enfermedad limita el
rendimiento del solicitante y podra imponer restricciones al uso de la licencia.

a) Verdadero
b) Falso
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UNIDAD 3 Autoevaluacié Recursos para afrontar mejor la enfermedad
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8) Para una persona discapacitada, una incapacidad total para la profesién
habitual significa:

a) Es la situacion de un trabajador con incapacidad permanente que, por pérdidas
anatémicas o funcionales, necesita la asistencia de otra persona para realizar los actos mas
esenciales de la vida.

b) Una incapacidad absoluta para todo trabajo que inhabilita completamente al trabajador
para todas las profesiones u oficios.

c) La situacién incapacita al trabajador para realizar todas o las tareas fundamentales de esa
ocupacion.
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