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UNITA 1 AUTOVALUT.

1) Quale principio di assistenza integrata sottolinea |'importanza di coordinare
efficacemente l'assistenza tra diversi fornitori e contesti?

a) Sostenibile
b) Coordinato
c) Potenziante

2) Qual é I'obiettivo primario del Chronic Care Model (CCM)?

a) Concentrarsi sulle cure acute ed episodiche
b) Adottare approcci longitudinali, preventivi e integrati
¢) Fornire cure centrate sulla malattia

3) Qual é il ruolo chiave del case manager nel modello di case management
dell’assistenza integrata?

a) Elaborazione di piani assistenziali personalizzati
b) Monitoraggio della qualita delle cure
c) Aiutare nell’autogestione

4) Qual é un aspetto critico di un approccio all’assistenza sanitaria basato sulla
popolazione?

a) Concentrarsi esclusivamente sull'intervento clinico
b) Affrontare i bisogni sanitari attraverso la collaborazione intersettoriale
c) Fornire assistenza in cliniche specializzate

5) Quale dei seguenti NON & un potenziale beneficio dell’assistenza integrata
per le persone con malattia di Parkinson?

a) Maggiore soddisfazione del paziente
b) Ripetere le visite in ospedale
c) Rischio ridotto al minimo di ricoveri ospedalieri

6) Quale principio di assistenza integrata si concentra sul supporto degli indivi-
dui nella gestione e nell’assunzione della responsabilita della propria salute?

a) Potenziante
b) Orientato agli obiettivi
c) Collaborativo
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7) Qual é I'obiettivo primario dei piani assistenziali individuali?

a) Migliorare la qualita dell’assistenza sanitaria attraverso la specializzazione
b) Fornire cure personalizzate e su misura
c) Ridurre il ruolo dei pazienti nella propria cura

8) Cosa significa il principio di “Coprodotto” nel contesto dell’assistenza inte-
grata?

a) L'assistenza sanitaria & prodotta da un’unica organizzazione
b) L'assistenza viene prodotta attraverso partenariati attivi con persone e comunita
c) La produzione dell’assistenza € di esclusiva responsabilita degli operatori sanitari
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