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1)  Una de las áreas clave en las que la digitalización está teniendo un impacto 
en la asistencia sanitaria es: 

a) Telemedicina y telesalud 
b) Tareas de organización 
c) Experiencia profesional  

2)  ¿Cuáles son las principales ventajas de la digitalización en la sanidad?

a) Reducir el acceso a la asistencia
b) Mejora de la coordinación asistencial
c) Aumento del papeleo

3)  Se tiene en cuenta la resistencia al cambio: 

a) Un obstáculo para la implantación y adopción con éxito de una tecnología. 
b) Un motor para la mejora de la prestación asistencial
c) Una consecuencia de la gestión inadecuada de una organización

4)  ¿Cómo contribuyen las herramientas digitales a la participación de los 
pacientes en la atención sanitaria?

a) Restringiendo el acceso a los historiales médicos
b) Interfiriendo en la comunicación con los profesionales sanitarios
c) Permitiendo a los pacientes acceder a sus historiales médicos y comunicarse con sus 
proveedores.

5)  ¿Cómo pueden los profesionales sanitarios promover la adopción de 
herramientas sanitarias digitales entre pacientes y cuidadores?

a) Limitando la accesibilidad y la asequibilidad
b) Ofreciendo recomendaciones y formación personalizadas
c) Ignorando la retroalimentación y las oportunidades de mejora continua

6)  ¿Cómo pueden las organizaciones sanitarias promover la adopción de 
tecnologías sanitarias digitales entre los profesionales?

a) Ofreciendo programas de formación y educación 
b) Al penalizar duramente a los trabajadores que no quieren utilizar una nueva tecnología
c) Fomentando el trabajo individual en lugar de la colaboración y los equipos 
interdisciplinares. Fomentando el trabajo autónomo en lugar del trabajo en colaboración.
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7)  Una de las lecciones clave identificadas para el éxito de la sanidad digital es: 

a) Priorizar la tecnología sobre la transformación
b) Centrarse únicamente en los problemas tecnológicos
c) Hacer hincapié en el diseño centrado en el usuario y el cambio cultural

8)  Diga uno de los principales retos para la implantación de la tecnología en el 
sector sanitario

a) Alto coste asociado 
b) Escasez de profesionales médicos
c) Demasiadas soluciones electrónicas desarrolladas 


