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Supporto per i professionisti che si 
prendono cura delle persone con 
Parkinson basato sull’approccio delle 
cure integrate: 
programma di formazione digitale 



Descrizione del progetto: 
Il progetto SUPER ha l’obiettivo di sviluppare le conoscenze, le 
competenze e le abilità dei team multidisciplinari degli operatori 
sanitari con un approccio basato sulle cure integrate (IC) per 
l’assistenza delle persone con Parkinson (PD) attraverso lo sviluppo 
di un corso di formazione co-progettato e implementato in una 
piattaforma di e-learning.

Obiettivi specifici: 
Progettare contenuti e metodologie co-
validate per il corso di formazione al fine di 
fornire supporto attraverso un approccio 
integrato. 
Aumentare la conoscenza dei modelli di IC 
e della loro progettazione, applicazione e 
fornitura. 
Incoraggiare il lavoro collaborativo tra
professionisti dell’assistenza sociale e
sanitaria e persone con Parkinson sviluppando 
risorse e strumenti
online innovativi. 
Promuovere l’empowerment delle famiglie 
con Parkinson per gestirlo al meglio.

Dare visibilità alla malattia di Parkinson e 
agli effetti associati ad essa.
Aumentare la qualità della vita delle famiglie 
che vivono con il Parkinson. 
Promuovere le persone con autonomia e 
la digitalizzazione delle persone con PD 
aumentando la loro qualità di vita. 
Aumentare la consapevolezza e le
competenze delle comunità, delle
organizzazioni e di altre parti interessate 
alla formazione al fine di
creare reti di partenariato in tutta l’UE.
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Risultati attesi: 
Un quadro metodologico di mappatura e 
formazione degli ecosistemi: IC in PD.    
Una mappatura della formazione esistente 
e delle esigenze specifiche, nonché delle 
lacune di conoscenza percepite dagli 
operatori sociali e sanitari e dalle famiglie 
che vivono con il Parkinson.

Corso di formazione SUPER su IC per PD.  
Il corso di formazione sarà sviluppato
sulla base del risultato di cui sopra.

Piattaforma e-learning SUPER.
Comprenderà il corso di formazione per
i professionisti dei team multidisciplinari 
con i risultati del progetto.
 

Un corso di formazione co-validato 
(modalità on-line). Molti professionisti 
della salute provenienti da Spagna, Italia, 
Francia e
Paesi Bassi saranno formati su IC in PD
e daranno il loro feedback sull’efficacia, 
l’utilità e la qualità dei materiali e dei
risultati prodotti. 

Sensibilizzazione sul modello PD e 
IC.  Azioni di divulgazione verranno 
disseminate a livello nazionale e
internazionale e saranno rivolte a
tutte quelle persone in condizioni di 
malattia cronica, ma anche alle politiche IC 
e ai servizi sanitari e
ricerca. 



Beneficiari: 
Operatori sanitari e sociali che forniscono
cura e assistenza alle persone con
Parkinson: medici generici,
neurologi, geriatri, psichiatri, infermieri, 
logopedisti, psicologi, fisioterapisti, assistenti 
sociali

Persone con malattia di Parkinson

Parenti / caregiver informali di persone con 
malattia di Parkinson
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Le azioni pilota di convalida saranno implementate in Spagna, 
Italia, Francia e Paesi Bassi con professionisti dell’assistenza 
sociale e sanitaria con i quali il corso di formazione e la 
piattaforma di e-learning saranno messi in pratica e testati.

Saranno  organizzati  3 eventi moltiplicatori nazionali e 1 
internazionale per mostrare i risultati SUPER agli stakeholder di 
diversi paesi.
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Interactive 4D 
France
www.interactive4d.com

Stichting International Foundation for Integrated Care 
Netherlands
www.integratedcarefoundation.org

Universitat de València/Polibienestar 
Spain
www.polibienestar.org 

Instituto per Servizi di Ricovero e Assistenza agli Anziani  
Italy
www.israa.it

Asociación Parkinson Madrid
Spain
www.parkinsonmadrid.org
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