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1. INTRODUCTION

Ce document vise a présenter une plate-forme de formation développée dans le cadre
du projet SUPER. Plus précisément, il comprend une breve description de la maniere
dont la plate-forme a été développée, ainsi que ses principales caractéristiques en
termes de contenu et de format. En outre, un guide étape par étape sur la facon
d'accéder a la plate-forme et de |'utiliser ainsi que son contenu est présenté.

2. CARACTERISTIQUES PRINCIPALES

La plateforme d'apprentissage en ligne SUPER correspond au résultat 3 du projet et a été
développée en fonction des exigences, de la conception et du contenu selon les besoins
des utilisateurs finaux lors de sessions participatives. Plus précisément, des groupes de
discussion ont été organisés avec des professionnels de la santé et du secteur social
travaillant dans le domaine de la maladie de Parkinson, des personnes atteintes de la
maladie de Parkinson et leurs familles, leurs proches et leurs soignants.

La plateforme d'apprentissage en ligne contient principalement le cours de formation
SUPER destiné aux professionnels de la santé et du secteur social et axé sur les soins
intégrés appliqués a la maladie de Parkinson. Elle est disponible en anglais, espagnol,
francais et italien, est entierement gratuite et peut étre utilisée 24 heures par jour.

3. COMMENT ACCEDER ET CE QU'ILY A A L'INTERIEUR DE

La plateforme est accessible depuis le navigateur web d'un ordinateur (PC ou Mac) sur
https://super-project.org/training.

Lors de I'acces, I'apprenant doit attendre quelques secondes pour que le chargement
soit complet:


https://super-project.org/training
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Please wait...

Lors du premier acces, I'apprenant peut utiliser un utilisateur et un mot de passe
génériques comme suit:

Nom d'utilisateur - Super | Mot de passe - sUPER

Puis cliquez sur "Recommencer depuis le début" en bas de page :

More info on suPer

Resume your last training session

Start from the beginning

Interactivem Please nole thal this evaluat ies to be allowed in the p of your browsar E
Serious Games Labs

L'apprenant peut également s'inscrire (gratuitement) en cliquant sur "S'inscrire" s'il
souhaite obtenir un certificat d'achevement (voir ci-dessous). Si ce n'est pas la premiére
fois et que l'apprenant s'est déja inscrit, il doit se connecter en cliquant sur "se
connecter".
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Welcome to the suPer platform.
Click on Register or on Connect if you already
have an account

Connect

suPer

L'étape suivante consiste a créer un compte. Apres avoir créé son compte, I'apprenant
recevra un courriel d'Interactive4D (développeur partenaire de la plateforme) a I'adresse
électronique indiquée.

More info on suPer

v < Create account

First name
Last name
Username
Email
Password
Password

Confirm password

|agree i
(see the

0.74

Une fois le compte créé, I'apprenant peut accéder a tous les contenus de la plateforme
en cliquant sur le bouton "se connecter" :
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{ Welcome back

Username

GFR

Password

104

/| Remamber me Forgotten password?

Connect

Lorsque I'apprenant accede a la plateforme, la premiére chose qu'il trouve est une
vidéo de bienvenue dans laquelle tous les partenaires présentent le projet SUPER et
ses principaux résultats :

More info on suPer
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Welcome to suPer x —uh«.-
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More info on suPer

@

Welcome to suPer M| vome




La vidéo de bienvenue sera suivie d'une série d'indications sur le fonctionnement de la
plateforme et ses principales caractéristiques :
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| Welcome to suPer.

suPer is a training platform about the integ d care

disease.

This training course is mainly addressed to members of multidisciplinary care
{ teams involved in the provision of care to people with Parkinson’s disease :

health and sacial care professionals such as general practitioners,

neurologists, geriatricians, psychiatrists, nurses, speech therapists,

psychologists, physiotherapists, social workers.

h for Parki 's

It was developed in the framework of the Erasmus+ SUPER project. Both
and v ies were i with end (peaple with

e “

Co-funded by the .
- Erasmus+ Programme More info on suPer
of the Eurapean Union
— -
Menu SCORE

A series of videos and lessons made by experts will help you to ’
better understand Parkinson's disease, its impact on various

! areas and how to cope with it

After each video or lesson, we propose you a quiz so that you P

can test your knowledge.

L]

Tous les contenus de la formation SUPER seront présentés :
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The training course is focused on Integrated Care applied to Parkinson Disease and it is
structured in three training modules including ten units:

Module 1. Parkinson disease
~Unit 1. Clinical aspects
+Unit 2. Health and sacial care
*Unit 3. Resources for dealing better with the disease

Module 2. Integrated Care (IC)
= Unit 1A new care model focused on the persn

= Unit 2. New toles and professional skills for the IC
e «Unit 3. Digitalization in the health sector




Matériel supplémentaire tel que des vidéos :
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Several videos are also accessible to know more about Parkinson,

Le type d'évaluation du cours de formation est expliqué (études de cas) :
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Evaluation
The training course include two types of assessments:

1. Self-assessment. After each unit you will find a set of questions to assess your
knowledge.

2. Case studies. If you would like to put into practice your acquired knowledge, at the
end of the whole training course you will find two clinical cases with related questions.

If you would like to get a certification of completion of the course then you should

answer all the self-assessment questions (8 per unit) of the 3 modules and of the two
case studies.

e




L'option de vérification des scores dans chaque module d'apprentissage est également
expliquée :
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HOME

' Click here to check your score in each
module.

For each module, you can get a badge.

When you have completed all the quizzes,

you will get a certificate of completion !

L'apprenant a la possibilité de consulter le tutoriel sur le fonctionnement de la plate-
forme a tout moment en cliquant sur le menu gauche de I'écran (bouton "tutoriel") :

Co-funded by tha <
- Erasmus+ Programme More info on suPer

of the European Union

Click here to review this tutorial,
edit your profile and track your
progress.
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ABOUT SUPER

PROFILE
HISTORY
LEADERBOARD

CERTIFICATE

TERMS OF USE

Dans ce menu, les apprenants ont également la possibilité d'en savoir plus sur le projet
(en cliquant sur "A PROPOS DE SUPER"), de modifier les données du profil, voire de
supprimer le compte ("PROFIL"), de consulter I'historique des scores obtenus
("HISTOIRE"), de consulter le tableau des scores ("LEADERBOARD") pour voir qui a
obtenu les scores les plus élevés. A partir de ce menu, les apprenants peuvent également
changer la langue de la plateforme :
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ABOUT SUPER

TUTORIAL

PROFILE

HISTORY
LEADERBOARD
CERTIFICATE

TERMS OF USE
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Bien que le cours soit structuré en trois modules (et ses unités), ils peuvent étre suivis
dans I'ordre souhaité par I'apprenant :

10



Module 1
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Module 2
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Module 3
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La formation SUPER comprend des études de cas qui permettent a I'apprenant de mettre
en pratique les connaissances théoriques acquises. Chaque étude de cas est assortie de
questions et d'un retour d'information profitable :
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CASE STUDY 1 e /ﬁ{

HOME

Anthony is a 59-year-old man who was bom in Liverpool and now is living in

. He works as a sal He has been divorced since 2015 and is
in daily contact with his parents, which live near him. He has a good
relationship with his siblings.

His clinical picture began in 2016, with tremor at rest in the lower lip and left
hemi body, predominantly in the upper limb, of a sporadic nature, which
manifested itself in stressful situations.

Al the beginning of 2017, he felt difficuly articulating words, which led him to
consult a doctor.

In the directed anamnesis he reporied hypomimia and bradykinesia,
manifested by a slowness in grasping objects that occasionally interfered with

his work. He denied symptoms related to sleep, sexual or urinary dysfunction

or hyposmia; he also reported no mood disturbances, memory disturbances

or other dysaulonomia symptoms.

4. EVALUATION

Le cours de formation SUPER comprend deux types d'évaluations :

1. Auto-évaluation. Aprés chaque unité, les étudiants trouveront une série de
questions pour évaluer leurs connaissances.

2. Etudes de cas. S'ils souhaitent mettre en pratique les connaissances acquises, les
étudiants trouveront a la fin de I'ensemble de la formation deux cas cliniques
avec des questions connexes.
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Si les étudiants souhaitent obtenir un certificat d'achévement du cours, ils doivent
répondre correctement a au moins 50 % des questions d'auto-évaluation (8 par unité) et
a au moins 50 % des questions des deux études de cas.

5. COMMENT OBTENIR LE CERTIFICAT D'ACHEVEMENT

Apreés avoir répondu a tous les quiz, les éleves peuvent télécharger le certificat en
cliguant sur le menu de gauche (voir image) :
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Le certificat que les étudiants peuvent télécharger se présente comme suit et peut étre
rédigé dans n'importe laquelle des langues susmentionnées :

‘) Certificat de fin d'études

Ce document certifie que Date

(Nom de I'étudiant)

a suivi avec succes leprogramme de formatioren ligne de 8 heures sur les soins
intégrés appliqués a la maladie de Parkinsonu projet SUPER Erasmus+ qui

comprend les modules suivants :

S [ ] I ER Module 1. La maladie de Module 2. Soins intégrés (Sl) Module 3. Soins intégrés appliqués a la

Parkinson (MP) Unité 1. Un nouveau modéle de maladie de Parkinson
Unité 1. Aspects cliniques soins centré sur la personne Unité 1. Travailler avec une personne atteinte
Unité 2. Soins de santé et Unité 2. Nouveaux réles et de la MP depuis le CI
soins sociaux compétences professionnelles Unité 2. Compétences en matiére de
Unité 3. Ressources pour pour le Cl communication
mieux faire face a la maladie Unité 3. La numérisation dans le Unité 3. Comment gérer des situations
secteur de la santé complexes avec la personne atteinte de la
maladie de Parkinson et ses familles/soignants
2
Unité 4. L'autogestion professionnelle dans le
Y weeue . . contextede la DP
POLIBIENESTAR B3 : Ao/ y IX ( <Y terational Foundatior H
VNIVERSITAT DVALENCIA ParRINson ‘JJ !xz\u?pelvse‘ l:\,?!:vso \FIC y loneesteg.coe Interactive
pdacd N Z
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