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1. INTRODUZIONE

Questo documento intende presentare una piattaforma di formazione sviluppata
nell'ambito del progetto SUPER. In particolare, comprende una breve descrizione di
come é stata sviluppata la piattaforma, nonché delle sue caratteristiche principali in
termini di contenuti e formato. Inoltre, viene presentata una guida passo-passo su come
accedere alla piattaforma e su come utilizzarla e i suoi contenuti.

2. CARATTERISTICHE PRINCIPALI

La piattaforma di e-learning SUPER corrisponde al risultato del progetto 3 ed e stata
sviluppata seguendo i requisiti, la progettazione e i contenuti in base alle esigenze degli
utenti finali in sessioni partecipative. In particolare, focus group con professionisti
sanitari e sociali che lavorano nel campo del Parkinson, persone che vivono con il
Parkinson e famiglie/parenti e caregiver di queste ultime.

La piattaforma di e-learning contiene principalmente il corso di formazione SUPER rivolto
agli operatori sanitari e sociali e incentrato sulla cura integrata applicata alla malattia di
Parkinson. E disponibile in inglese, spagnolo, francese e italiano, & completamente
gratuita e puo essere utilizzata 24 ore al giorno.

3. COME ACCEDERE E COSA C'E DENTRO

La piattaforma & accessibile dal browser web di un computer (PC o Mac) su https://super-
project.org/training

Al momento dell'accesso, il discente deve attendere qualche secondo per il
caricamento completo:

More info on suPer

Please wait...



https://super-project.org/training
https://super-project.org/training

Quando si accede per la prima volta, il discente puo utilizzare un utente e una
password generici, come segue:

Nome utente - Super | Password - SUPER

E fare clic su "Inizia dall'inizio" in basso:

More info on suPer
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Resume your last training session

Start from the beginning

|nteractivem Please nole thal this evaluation requires cookies ta be allowed in the parameters of your browser E
Serious Games Labs

In alternativa, il discente puo registrarsi (gratuitamente) facendo clic su "Registrati" se
desidera ottenere un certificato di completamento (spiegato di seguito). Se non ¢ la
prima volta e il discente si € gia registrato in precedenza, deve effettuare il login facendo
clic su "Connetti".
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Il passo successivo € la creazione di un account. Dopo aver creato con successo l'account,
il discente ricevera un'e-mail da Interactive4D (partner sviluppatore della piattaforma)
all'indirizzo e-mail indicato.
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Ora che I'account é stato creato, il discente pud accedere a tutti i contenuti della
piattaforma cliccando sul pulsante "connect":
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Quando si accede alla piattaforma, la prima cosa che il discente trova € un video di
benvenuto in cui tutti i partner presentano il progetto SUPER e i suoi principali risultati:
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Il video di benvenuto sara seguito da una serie di indicazioni sul funzionamento della
piattaforma e sulle sue caratteristiche principali:
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({ Welcome to suPer.

suPer is a training platform about the i d care h for i 's

disease.

This training course is mainly to men of idisciplinary care
' teams involved in the provision of care to people with Parkinson’s disease :

health and social care professionals such as general practitioners,

neurologists, geriatricians, psychiatrists, nurses, speech therapists,

psychologists, physiotherapists, social workers.

It was developed in the framework of the Erasmus+ SUPER project. Both

and m ies were i with end (people with
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A series of videos and lessons made by experts will help you to ’
better understand Parkinson's disease, its impact on various

!- areas and how to cope with it

After each video or lesson, we propose you a quiz so that you y

can test your knowledge.
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Saranno presentati tutti i contenuti del corso di formazione SUPER:

Co-funded by the
- Erasmus+ Programme More info on suPer

of the Eurapean Uinion

@@ e he . /ﬁ‘

The training course is focused on Integrated Care applied to Parkinson Disease and it is
structured in three training modules including ten units:

Module 1. Parkinson disease
«Unit 1. Clinical aspects
= Unit 2. Health and social care
«Unit 3. Resources for dealing better with the disease

Module 2. Integrated Care (IC)
= Unit LA new care model focused on the persn

= Unit 2. New toles and professional skills for the IC
e = Unit 3. Digitalization in the health sector

Materiale aggiuntivo come i video:
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Several videos are also accessible to know more about Parkinson.

Viene spiegato il tipo di valutazione del corso di formazione (casi di studio):
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Evaluation
The training course include two types of assessments:

1. Self-assessment. After each unit you will find a set of questions to assess your
knowledge.

2. Case studies. If you would like to put into practice your acquired knowledge, at the
end of the whale training course you will find two clinical cases with related questions.

If you would like to get a certification of completion of the course then you should

answer all the self-assessment questions (8 per unit) of the 3 modules and of the two
case studies.
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Viene spiegata anche I'opzione di controllo dei punteggi in ogni modulo di
apprendimento:
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' Click here to check your score in each
module.

For each module, you can get a badge.

When you have completed all the quizzes,

you will get a certificate of completion !

Il discente ha la possibilita di visualizzare il tutorial sul funzionamento della piattaforma
ogni volta che ne ha bisogno, cliccando sul menu a sinistra dello schermo (pulsante
"tutorial"):
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Click here to review this tutorial,
edit your profile and track your
progress.
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In questo menu, i discenti hanno anche la possibilita di conoscere meglio il progetto
(cliccando su "ABOUT SUPER"), modificare i dati del profilo o addirittura cancellare
I'account ("PROFILE"), controllare la cronologia dei punteggi ottenuti ("HISTORY"),
controllare la tabella dei punteggi ("LEADERBOARD") per vedere chi ha ottenuto i
punteggi piu alti. Da questo menu, gli studenti possono anche cambiare la lingua della
piattaforma:
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Sebbene il corso sia strutturato in tre moduli (e relative unita), essi possono essere
seguiti nell'ordine che si preferisce:
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Modulo 1
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Il corso di formazione SUPER include casi di studio per dare al discente I'opportunita di
mettere in pratica le conoscenze teoriche acquisite. Ogni caso di studio ha le sue
domande associate con un proficuo feedback:

More info on suPer
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Anthony is a 59-year-old man who was bom in Liverpool and now is living in

. He works as a sales He has been divorced since 2015 and is
in daly contadt wih his parents, which lve near him. He has a good
relationship with his siblings.

His clinical picture began in 2016, with tremor at rest in the lower lip and left
hemi body, predominantly in the upper limb, of a sporadic nature, which
manifested itself in stressful situations.

At the beginning of 2017, he felt difficulty articulating words, which led him to
consult a doclor.

In the directed anamnesis he repoted hypomimia and bradykinesia,
manifested by a slowness in grasping objects that occasionally interfered with

his work. He denied symptoms related 1o sleep, sexual or urinary dysfunction

or hyposmia; he also reported no mood disturbances, memory disturbances

or other dysaulonomia symptoms.

4. VALUTAZIONE

Il corso di formazione SUPER prevede due tipi di valutazione:

1. Autovalutazione. Dopo ogni unita gli studenti troveranno una serie di domande
per valutare le loro conoscenze.

2. Casi distudio. Se desiderano mettere in pratica le conoscenze acquisite, alla fine
dell'intero corso di formazione gli studenti troveranno due casi clinici con relative
domande.

Se gli studenti desiderano ottenere una certificazione di completamento del corso,
devono rispondere correttamente ad almeno il 50% delle domande di autovalutazione
(8 per unita) e ad almeno il 50% delle domande dei due casi di studio.
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5. COME OTTENERE IL CERTIFICATO DI COMPLETAMENTO

Dopo aver risposto a tutti i quiz, gli studenti possono scaricare il certificato cliccando
sul menu a sinistra (vedi immagine):
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Il certificato che gli studenti possono scaricare ha questo aspetto e pud essere in una
qualsiasi delle lingue citate:

‘) Certificato di completamento

Il presente documento certifica che

(Nome dello studente)

ha completato con successo il programma di formazione online di 6 ore sullgura
integrata applicata alla malattia di Parkinson del progetto SUPER Erasmtsche
comprende i seguenti moduli:

S l ] I ER Modulo 1. La malattia di Modulo 2. Assistenza integrata  Modulo 3. Assistenza integrata applicata

Parkinson (A1) alla malattia di Parkinson

Unita 1. Aspetti clinici Unita 1. Un nuovo modello di Unita 1. Lavorare con una persona affetta da

Unita 2. Assistenza sanitaria e assistenza incentrato sulla malattia di Parkinson nell'ambito

sociale persona dell'assistenza integrata.

Unita 3. Risorse per affrontare  Unita 2. Nuovi ruoli e competenze Unita 2. Abilita comunicative

meglio la malattia professionali per l'assistenza Unita 3. Come gestire situazioni complesse
integrata con persone con malattia di Parkinson e
Unita 3. La digitalizzazione nel familiari/caregiver
settore sanitario Unita 4. Autocura professionale nel contesto

della malattia di Parkinson

POLIBIENESTAR 534k znsan @ ISRAA

VNIVERSITAT DVALENCIA Istituto per Servizi di Ricovero

& Assistenza agli Anziani

International Foundal i
o nagoieo Coe Interactwe!ii
Y/ A movement or cronge
Ricordi di ieri, gesti di oggi.

n Co-funded by . Questo progetto & stato finanziato con il sostegno della Commissione europea. L'autore & il solo responsabile di questa pubbl icazione e la Commissione
the European Union 46 jina ogni responsabilita sull'uso che potra essere fatto delle informazioni in essa contenute. [Numero del progetto: 2021 -1-ES01-KA220-ADU-000033806].
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